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编者按
:

目前
,

我国食品工业正在迅猛发展
,

但也出现了一些新的矛盾和新的问题
,

需

要正确认识和切实解决
。

本刊开辟的
“
食品讲坛

” ,

提供一个园地
,

按照
“
百花齐

放
” , “

百家争呜
” 的方针

,

陆续发表有关食品工业的方向
、

体制
、

人才
、

技术和

效益等方面的文章
,

欢迎大家踊跃投稿
。

来稿要求论点鲜明
,

论据确实
,

每篇以三

千字以内为宜
。

一旦采用
,

即付稿酬
。

来稿请寄江苏无锡轻工业学院学报编辑室
。

对 食 品 工 业 特 性 的 再 认 识
-

夏 思 泉

(山东 菏泽地 区经委 )

食品工业在国民经济中占有十分重要的地位
。

随着时代的发展和社会生活的不断变革
,

人们对食品的需求也在不断地发展变化
,

使食品工业形成了区别于其他行业的鲜明特征和复

杂特性
。

充分认识食品工业的这种特殊性
,

对于避免生产的盲目性
,

进一步改革和创新
,

走

具有中国特色的食品工业发展的新路
,

从而促进食品的大发展
,

有着极为重要的作用
。

食品工业的特殊性
,

主要有如下几方面
:

一
、

传 统 性

冲

我国历史悠久
,

在漫长的历史发展进程中
,

创造和积累了许多加工制作食品的技术
,

形

成了风格不同
、

品种繁多的传统食品
。

发展食品工业必须发挥这种传统食品的优势
。

总的说

来
,

我国传统食品的风格可 以用
“
色

、

香
、

味
、

形
、

劲 ”
五个字来概括

。

具体地说
,

具有这

样几个特征
:

风 味 化

我国历史悠久
,

地域广大
,

各地人民的生活习惯有很大差别
,

形成了许多具有独特风味

的食品体系
。

有四大菜系
、

八大菜系
、

十大菜系之说
。

以川
、

粤苏
、

鲁菜系为主体
。

鲁西南

地区 (如曹县 )一 带的人喜欢吃牛肉
,

于是这个地方出产的
“ 红烧牛肉

”
遐名全国

。

单县人爱

吃羊肉汤
,

因而单县
“
羊肉汤

” 以色鲜
、

味美
、

不腥不笋宜的风味而播名四方
。

传统食品的风

味也同一个地方的物产有着直接的关联
。

鲁西南的定陶
、

菏泽等地盛产芝麻
、

翟子
,

不但出

油率和出糖率高
,

而且味道鲜美
。

以此制作的
“
曹州芝麻糖

” 以香
、

脆
、

酥
、

甜著称于世
。

可见
,

形成传统食品的独特风味
,

除了生活饮食习惯以外
,

还与一个地区的物产分不开
。

多 样 化

以粮
、

油
、

肉加工的食品就有面粉
、

精粉
、

大米
、

小米等原料制作的生熟 制 品 , 还 有 香

油
、

豆油
、

棉籽油
、

花生油
、

胡麻油
、

糠鼓油
、

玉米胚油 等 ; 以猪
、

牛
、

羊
、

兔
、

家 禽 屠 宰

加工的熟肉
、

火腿
、

灌肠
、

咸肠肉
、

肉脯
、

肉松
、

烤鸭和其他动物加工的各类食品 , 以水果
、

蔬菜加工的苹果
、

梨
、

桃
、

杏
、

红枣等各种干鲜果品
,

果脯
、

蜜饯
、

罐头等 , 以水果和粮食



无 锡 轻 工 业 学 院 学 报 第峨卷

加工制作的果汁
、

汽水
、

果酒
、

啤酒
、

白酒等 ;以粮食和各种作物制作的各类糖果食品以及

各种风味的糕点名优产品
。

除外还有名目繁多的蛋奶副食品加工和淀粉
、

蛋 白加工以及蜂蜜

产品
、

水产品加工等等
。

总之
,

我国传统食品品种繁多
、

色味各异
,

充分发掘传统食品的潜

力
,

这是加快食品工业发展步伐的有效途径
。

方 便 化

传统食品具有物美价廉
、

就餐方便的特点
。

因此才得以传宗接代
,

不断地发扬光大
。

我

国传统食品之所以具有方便性
,

还因其以大众化品种为主
。

大体可 以概括为三种类型
:

一是

方便面食
,

以食品加工成的各式面食品
、

汤料
,

或以肉
、

蛋
、

奶
、

鱼和各种蔬菜制作的食物
,

都具有节省时间
,

就餐便利等特点
。

二是配餐食品
,

包括生
、

熟肉食品
、

蛋奶制品
、

以及以

粮食制作的各类食物
,

主要特点是能够及时配餐
,

调节口味及人们的营养需求
。

三是方便副

食
,

如便于人们携带的各类糕点
,

香肠和熟肉制品及调料
、

汤料等等
。

近几年来
,

传统食品的恢复和发展出现了好的势头
,

但也存在着一些极待解决的问题
。

一是恢复的品种不够多
,

发展速度不够快
。

如鲁西南地区传统风味食品约有二百多种
,

但得

到恢复的极少
。

二是已经恢复的传统食品
,

有些只是恢复了牌子
、

名称
,

能够恢复传统风味

的为数不多
。

三是产量较少
,

很难保证供应
。

影响传统食品恢复发展的原因是多方面的
,

除

了思想上的阻力以外
,

有管理体制
、

经营方式和价格问题
,

有原料供应问题
,

也有技术和资

金
、

设备等问题
。

要加快食品工业的发展
,

首先要改革管理体制
。

传统食品在历史上大都是

由个体经营发展起来的
,

经营方式历来是小型分散
,

前店后厂
,

现做现卖
,

而且传统食品的

生产 目前大部分依靠手工操作
,

设备简陋
,

限制了质量和生产能力的提高
。

要根据传统食品

生产经营特点
,

实行分散经营
,

改变过去产销分割的状况
。

同时
,

要不断地引进技术
,

更新

改造设备
,

在保持传统食品特色
、

风味的前提下实现工业化天生产
。

二
、

民 族 性

食品工业的民族性主要体现在这样几个方面
:

民族心理素质

主要包括民族所具有的共同的认识
,

情感
、

意志等
。

每个民族都有自己的尊严
,

这种尊

严表现在道德
、

人格等方面
,

同时也反映在对食物消费方面
。

回族是一个禁食猪肉的民族
,

如果这 民族生活的戒律一旦受到侵犯
,

就是侵犯了兄弟民族的尊严
,

这是我国宪 法 绝 对 不

允许的
。

因此
,

发展食品工业必须基于这一民族的心理素质出发
,

按照他们民族生活习惯
、

风俗习惯组织生产
。

食品也可以是联系人们情感的纽带之一
。

某人过生 日
,

亲友馈赠 以装磺

华丽
、

质量上乘的蛋糕
,

这并不单纯表现为一种食物
,

还凝聚着赠送着个人的深情厚谊
。

文化传统

每个民族都有本 民族的传统文化
。

我国是个文明古国
,

因而养成了
“ 食不厌精

” 的生活

传统习惯
。

我国被誉为烹调王国
,

这种烹调技术
,

是科学
,

也是文化
,

许多国家的知名人士

都把我国食品技艺与我们古老而又光辉的历史和文化相联系在一起
。

可见食品技艺也是我们

民族传统文化的表现之一
。

可以这样认为
,

追求美好的食品乃是人类物质文 明和精神文明发展的必然结果
。

认识这

一点是懂科学
、

懂艺术
、

有文化
、

有教养的表现
。

发展食品工业不能一概而论
,

必须根据不

同民族的传统文化特点
,

有针对性的定向生产
。
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毛

生活饮食习惯及民族风俗传统

每个民族由于生活的环境
、

条件不同
、

成长的历史也不一样
,

因而民族的饮食习惯及风

俗传统也各式各样
。

发展食品工业必须考虑这种民族之间的差别
,

多品种多花样生产为各民

族所喜爱的食品
。

注意到这种食品工业的民族性
,

应当说是具有中国特色的显著标志之一
。

三
、

区 域 性

所谓食品工业的区域性是指在一定的区域之内以当地丰富的自然资源
、

技术资源为基础
,

建立的食品生产企业
。

我国自然资源丰富
,

水 区
、

草原面积大
,

野生资源多
,

海岸线长
。

各

地由于气候
、

地理环境不同
,

资源条件也不一样
。

应 当根据资源条件组织生产
,

各打各的优

势仗
。

近几年
,

我国居民消费的食品中
,

68 %仍属于农业直接提供的初级产品
,

来自于食品

工业加工的只 占32 %
,

而美国和 日本后者的比重已分别达到 92 %和 82 %
。

出现上述问题的原

因
,

除了以技术问题以外
,

与不能实行食品工业区域性生产有直接关系
。

烟台地区盛产苹果
,

所以发展苹果罐头生产为主的食品工业就有很大的优势
。

内蒙古等草原是牛羊牧区
,

所 以生

产各类肉食和奶制品较之他区有利得多
。

长江以南地区盛产各种热带水果
,

因而生产水果制

品有着充足的优势
。

所以发展食品工业要从实际出发
,

因地制宜
,

充分发挥本地资源优势
,

将本地资源优势变成产品优势
,

使产品优势变成商品优势
,

继而形成整个经济优势
。

这是振

兴食品工业的必由之路
。

实行食品工业区域性生产
,

与资源的利用发展是相互促进的关系
。

资源的利用发展
,

为

食品工业提供了物质基础
,

而食品工业的发展
,

反过来又会进一步促进和刺激资源的发展
。

食品加工是资源发展的继续和延伸
,

同时也是良性循环的一个重要环节
。

在自然经济的条件

下
,

食品工业是农牧业等资源的副业
,

随着农村商品生产和工业发展
,

食品加工业将会愈来

愈显示出强大的生命力和广阔前景
。

农畜水产品
,

特别是鲜活产品资源
,

没有加工
,

就不可

能形成大规模的商品生产
。

食品加工还将会带动饲养加工生产
,

促进养殖业
,

进而推动种植

业的发展
。

此外
,

还必须注意开展综合利用
,

促使经济效益不断提高
。

四
、

B寸 代 性

马克思曾说过
“ 物质生活的这样或那样的组织

,

每次都依赖于已经发达的需求
,

而这些

需求的产生
,

也象它们的满足一样
,

本身是一个历史进程
” ( 《 马 克 思

、

恩格斯选集 》 第一

卷第 78 页 )
。

这就告诉我们
,

人们对于食物消费总是随着时代的发展
,

社会精神文明和物质

文明的进步
,

而改变自己的食物结构
。

过去人们很少问津的一些食品
,

如婴幼儿食品
,

营养食品
,

老年人食品
、

保健食品
、

旅

游食品等
,

现在也成为热门货
。

我国人民正在逐步改变
“ 一 日三餐转锅台

” 的自炊自食状 况
。

原来的食品结构已经不能适应开始出现的城市食品多样化
、

农村食品商品化
,

家庭饮食社会

化和食物构成营养化的时代新要求
。

食品工业必须适应这种时代发展的步伐
,

一是开发高
、

中档食品
;
二是加大生产大众化食品的数量

,

扩大精米
、

精面
、

豆制品
、

饮料
、

乳制品
、

婴

幼儿食品
,

老年人食品
、

肉制品
,

以及调味品的生产
,

促进家庭饮食的社会化
。

简而言之
,

食品工业所具有的时代性
,

应具有这样几个特征
:

一是多样化
。

从单一品种

发展到多样品种
,

满足各种不同的要求
,

二是综合化
。

根据营养成分
、

口味
、

习惯按比例配

成各种综合食品 , 三是多功能化
。

除了营养丰富以外
,

还具有防病
、

治病的功能 , 四是卫生
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化
。

注意添加剂和包装材料的无害
、

安全
、

卫生 ; 五是美味化
。

食品必须色
、

香
、

味具全
,

型美味鲜 ; 六是高级化
。

从一般食品转向高级食品
,

讲究高营养成分
; 七是美观化

。

食品外

形和包装美观大方
,

给人以美的享受 , 八是方便化
。

食用方便
、

便于携带
,

节省时间
,

适应

现代化生活的新潮流
。


