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高�值寡肽混合物对四氯化碳损伤

大鼠血液生化指标的影响�

王 梅， 谷文英
（无锡轻工大学食品学院，江苏无锡������）

摘要：利用����对肝脏损伤的大鼠来检测高�值寡肽混合物对肝脏功能的保护作用和修复作用�

试验表明，高�值寡肽混和物能有效地保护大鼠肝细胞，减轻由����导致的肝损伤�
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在高�值氨基酸混合物中，支链氨基酸与芳香

族氨基酸的比值（��)!"��值，简称�值）与肝脏疾病

（如肝硬化、肝性脑病）密切相关［�］�临床显示高�

值制剂可用于辅助治疗肝硬化和肝性脑病，纠正血

浆及脑中的氨基酸病态模式，改善肝昏迷和精神状

态，降低血氨［�，�］�用 1大鼠进行动物学实验，证实

了本实验室制备的高�值寡肽混合物具有这些生

理功能，并与市售的高�值氨基酸混合物的疗效进

行比较�

& 材料与方法

&’& 实验材料

实验动物  1品系，体重为��������的雄

性断乳大鼠，由南京大学实验动物中心提供；饲料

无氮基础大鼠饲料或标准大鼠饲料；鸡蛋 市

售；酪蛋白 试剂级；高支氨基酸混合物（高�值

氨基酸混合物） 市售；高支寡肽混合物（高�值寡

肽混合物） 作者所在实验室制备�

&�( 实验方法

将体重为��������的雄性大鼠随机分为�

组，即治疗组�（�组动物）：��只大鼠，喂��2高支

寡肽混合物3标准大鼠饲料；治疗组�（4组动物）：

��只大鼠，喂��2高支氨基酸混合物3标准大鼠

饲料；肝病组（�组动物）：��只大鼠，喂标准大鼠饲
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料����酪蛋白，在最后一次染毒后饲养��进行

采样；对照组（�组动物）：�只大鼠，喂标准大鼠饲

料����酪蛋白�

试验染毒期治疗组和肝病组每周�次腹腔注

射体积比为�：�的四氯化碳和橄榄油，剂量为每百

克体重��	
��，共进行	���在检测各项指标时，

眶动静脉取血，制备血清样品�测定常规血指标、血

清中氨基酸种类和含量、血清生化指标、凝血时间�

��� 测定方法

����� 血清中游离氨基酸种类和含量的测定 用

日立
	
�
�氨基酸自动分析仪测定�血清样品的处

理方法：摘除眼球进行眼眶取血，自然凝血后离心

取上层血清�另取���
��血清加入���	�
�磺

基水扬酸，离心������取��
��上清液加入��


�������的盐酸，备上机检测，处理后的样品当

日分析完毕�

����� 血清各酶酶活测定 自动分析仪测定�

����� 红细胞数测定 计数板计数法，参照文献

［	］的方法进行�

����� 白细胞数的测定 计数板计数法，参照文

献［	］的方法进行�

����� 凝血时间的测定 玻片法�末梢采血一大

滴，置洁净玻片上，立即开始记录时间，以后每��
�

用针尖挑动血滴一次，直至针尖自血滴内能挑出长

达
��以上较粗的血丝为止，即为血凝固时间（凝

血时间）�

� 实验结果

��� 高�值寡肽对四氯化碳中毒大鼠红细胞数

量、白细胞数量和凝血时间的影响

各组试验动物经多次给予四氯化碳后，与对照

组比较，红细胞数量、白细胞数量和凝血时间有所

不同，见表��

表� 高�值寡肽对����中毒大鼠红细胞数量、白细胞数量和凝血时间的影响
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常规血指标 �组动物 �组动物 �组动物 �组动物

红细胞数量／（���个／��） ��	���� ������	 ��������� 
������

白细胞数量／（���个／��） ������	 ��
���� ������� ��	����

凝血时间／� �����
 ������ 
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可见，肝病组动物的红细胞数降低了许多，与

其它对照组和治疗组比较，红细胞数降低了�����

倍，为严重贫血�治疗组�的动物红细胞数有轻微

的降低，而治疗组�动物的红细胞数略有增加，均

在正常范围内�从白细胞数量上看，肝病组动物的

白细胞数明显增加，约为其它组的�倍�试验组动

物在多次给予����后，治疗组动物与对照组动物的

凝血时间相差不大，而肝病组的凝血时间大大延

长，说明肝功能异常�而高支氨基酸混合物和高�

值寡肽混合物对四氯化碳所引起的红细胞数降低、

白细胞数增加及凝血时间延长有明显的纠正作用�

��� 高�值寡肽混合物对四氯化碳中毒大鼠血清

游离氨基酸谱的影响

各试验组动物和对照组动物经多次给药后，每

组各取�只动物眶动静脉血，制备血清，上机检测，

结果见表��
表� 高�值寡肽混合物对����中毒大鼠血清游离氨基酸谱的影响
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动物组别
���质量浓度／
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 �!质量浓度／
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�!"质量浓度／
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#$%质量浓度／
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&’!质量浓度／
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可见，在各组动物血清游离氨基酸谱中，治疗

组�和对照组的�值较接近正常值	，肝病组的�

值最低，为���	�这说明四氯化碳对动物血清游离

氨基酸谱是有影响的，这种影响可以通过服用高�
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值寡肽混合物来消除�

��� 高�值寡肽混合物对四氯化碳中毒大鼠血液

生化指标的影响

各试验组和肝病组在染毒结束时用高�值寡

肽混合物治疗两周后分别采血两次，送中国人民解

放军南京军区总医院生化室检验，血液的生化指标

见表��

表� 高�值寡肽混合物对����中毒大鼠血液生化指标的影响
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生化指标
�组动物 �组动物 �组动物 �组动物

治疗前 治疗后 治疗前 治疗后 治疗前 治疗后 对照

谷丙转氨酶 ���	�
 ��	� ��	
 ��	� ���	�� �
	� �
	�

谷草转氨酶 ���	� ���	� ���	�� � ��� ���	� ���	��

乳酸脱氢酶 
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磷肌酸激酶 
��	�� � �
�	�� � � ���	
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治疗前各试验组动物血液中各生化指标，治疗

组�均略高于对照组�经两周的治疗后，各项指标

均恢复正常，与对照组相近；肝病组�的各项指标

都大幅度高出对照组，说明肝脏功能完全被破坏�

但经高�值寡肽混合物的治疗后，各项指标基本恢

复正常�

� 讨 论

�	� 四氯化碳的毒性机理

���
经肝微粒体细胞色素�
��激活后生成

����，����可攻击肝细胞膜上的磷脂分子，引起脂

质过氧化，或与肝微粒体脂质和蛋白质发生共价结

合，损伤了肝细胞膜结构与功能的完整性，从而使

细胞浆内可溶性酶如转氨酶和乳酸脱氢酶渗入到

血液中�

��� 高�值寡肽混合物可预防四氯化碳导致的肝

疾并具有一定的修复作用

四氯化碳可引起动物的肝脏发生病变，甚至肝

硬化�高�值寡肽混合物能有效地保护大鼠肝细

胞，减轻由四氯化碳导致的肝损伤�此外，它还可促

进四氯化碳引起的大鼠肝功能损伤的恢复，维持和

改善肝脏氨基酸的清除率�目前，临床上早已用支

链氨基酸治疗肝硬化和重度肝炎�

目前高�值寡肽混合物的这些功能和机理还

不清楚，可能与中药保肝的机理有某些相似之处，

即保护肝细胞和抑制炎症反应及胶原合成，促进胶

原分解�另一种可能是高�值寡肽混合物促进了支

链氨基酸参与肝蛋白质的再生，促进蛋白质生物合

成和正常利用�
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