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水分对面粉和面过程稠度变化的影响�

周建勇
（无锡轻工大学食品学院，江苏无锡������）

摘 要：用���������粉质仪研究了水分对�����������稠度变化的影响�采用��（�）����

���

��）（�
�


��）方程进行拟合，建立了水分对稠度变化影响的数学模型�
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谷物及不同谷物产品的质量是由一系列不同

特性决定的，这些特性（包括化学、酶学及物理特

性）又进一步决定了其最终的用途及产品的形

式［�］�小麦是全世界广泛种植的谷物之一，面粉是

一种重要的食品原料，�����������、6-0��/������

和!3(�������三体系是公认的测定其物理特性的

指标������������体系表征面粉加水和面过程稠度

变化规律，当原料一定时，水分是决定该过程的关

键因素�由于膳食纤维具有许多特殊的生理功能而

成为营养学家、流行病学家以及食品科学家研究的

热点［�，�］�作者研究了膳食纤维对上述�����������

粉质特性的影响机理，建立了水分对�����������粉

质特性影响的数学模型，为进一步解释膳食纤维对

该过程的影响奠定了基础�

� 材料与方法

� � 材料与仪器

小麦特一粉 江苏无锡茂新面粉公司生产；粉

质仪 德国��������������������公司制�

� ! 实验方法

按!!77’��’��方法进行粉质试验�分别在

����面粉中加入���，���，���，�8�，���31水进

行粉质试验，取粉质图中点，采用描点法测得数据，

并用9�软件作图；最后用作者建立的快速拟合法

进行曲线的拟合［�］�
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� 结果与讨论

对上述�组曲线采用��（�）�（������
���）

（���
���）方程形式进行拟合，拟合曲线与实验曲线

对比，如图�所示，拟合方程如表�所示�

图� 拟合曲线与实验曲线对比图
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从图�可知，拟合结果与实验结果非常接近，

即该结果与实际情况较吻合�
表� 拟合方程与加水量关系表
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加水量／�	 拟 合 方 程

�
� ���（��������
������）（���

���

�）

��� ���（

������
������）（���

����
�）

�
� ���（��������
����
�）（���

������）

��� ���（�����
��
������）（���

������）

��� ���（��������
����
�）（���

������）

注：�� 采用���������单位；�为�����������中横坐标的小

格数，约为�������

将表�中�组拟合方程中的��，��，�，�值与

含水量（质量分数）关系列于表��
表� 拟合方程参数与含水量关系表
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注：�）含水量�（�����
��加水量）�（����加水

量），加水量以毫升数表示；

�）实验原料含水量为�
��

表�中的各参数值对含水量（�）进行回归，其

回归方程及相关系数见表��

表� 拟合方程参数的回归方程
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参数 回归方程 相关系数
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将回归方程对含水量作图，如图���所示�

图� ��值与含水量关系图
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图� ��值与含水量关系图
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图� �值与含水量关系图
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从图���可知，在试验范围内��，��，�值与

含水量呈负相关，�值与含水量成正相关；根据方
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程��（�）�（������
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���）中各参数的物

理意义可知：��值表示����时，其��值随着加

水量的增加，其极限��值减小，这与方程��（�）�

（������
���）（���

���）推导过程的假设相吻合；

��表示弱化程度，随着加水量的增加，弱化程度减

小；�值表示弱化速率，随着加水量的增加，弱化速

率减小；�值表示水化速率，随着加水量的增加，水

化速率增大�

图� �值与含水量关系图
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因而对于上述体系，其��值，含水量� 及�

之间的关系如方程（�）所示�
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其中：��为���������单位，� 为含水量，�为

�����������上横坐标小格数，约为�������

� 结 论

�）随着加水量的增加，含水量� 增加，其��，

��，�值下降，�值上升；表明面筋弱化过程减弱，水

化过程增加；

	）根据方程（�）中表示的��，�，� 三个值中

的任何二个，即可求得第三个值，因而该方程可用

作预测；

�）水分对面粉和面过程稠度变化影响过程的

模型的建立为膳食纤维对该过程的影响提供了目

标模型，且该数学模型的建立对于工业生产具有一

定的指导意义�
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