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草本刺嫩芽根多糖AKSP2纯化、鉴定

及体内抗氧化活性
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摘 要：研究了草本刺嫩芽根可溶性多糖(AKSP)主要的组成及其抗衰老活性。采用DEAE一纤维

素柱对粗提多糖进行分离，Sephadex-G100层析对AKSP2多糖进一步纯化，HPLC层析确定AK—

SP2组成及组分比例，利用红外光谱鉴定多糖AKSP2糖苷键。建立了小鼠衰老模型，对饲喂AK—

SP2多糖小鼠进行抗衰老活性的生物化学指标测定。采用DEAE一纤维素柱分离多糖，得到5种组

分分别为AKSPl、AKSP2、AKSP3、AKSP4、AKSP5。对AKSP2进行理化性质研究，HPLC证实

AKSP2水解物由木糖、果糖、甘露糖、葡萄糖组成，并且它们之间的摩尔比值为1：1．05：0．89 l

1．32。红外光谱确定多糖AKSP2为呋喃糖苷，其构型为伊型糖苷，且糖基中合有乙酰基。草本刺

嫩芽根多糖AKSP2提高了小鼠肝脏与血清中的SOD、CAT值，降低了MDA含量。说明AKSP2

具有抗氧化活性，对衰老有一定的预防作用。
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Abstract：The article studies soluble poIysaccharide primary composition and antisenescence

activity of Aralia continentalis Kitag．Method isolate crude polysaccharide with DEAE—cellulose

column，purify AKSP2 with Sephadex-G100，identify hydrolyzate of AKSP2 and composition

proportion with HPLC chromatography and identify glycosidic bond of AKSP2 with infrared

spectrometer．Establish involution form of mouse，determine physiological indexes about

antisenescence activity of mouse feeded by AKSP2 of Aralia continentalis Kitag．Result isolate
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crude polysaccharide with DEAE-cellulose column and gain five compositions that is AKSPl，

AKSP2，AKSP3，AKSP4，AKSP5．Isolate hydrolyzate of AKSP2 with HPLC chromatography

to estimate compositions．that is xylose，fructose，mannose，glucose，and molar ratio is 1
l 1．05

：0．89：1．32．AKSP2 is furanose and its configuration is?一glycoside through determined with

infrared spectrometer，and contains acetyl．AKSP2 of Aralia continentalis Kitag increases content

of SOD and CAT while decreases content of MDA of liver and blood serum of mouse．Conclusion

soluble polysaccharide of。Aralia continentalis Kitag is composed of AKSPl、AKSP2、AKSP3、

AKSP4、AKSP5．AKSP2 is composed of xylose，fructose，mannose，glucose，and its

configuration is furanose口一glycoside．AKSP2 possesses anti—oxidation activity and antisenescence

activity．

Key words：Aralia continentalis Kitag；soluble polysaccharide；identification；anti—oxidation

activity；antisenescence

草本刺嫩芽(Aralias continentalis Kitag)又名

长白槐木，药名为东北土当归俗称树头莱、五郎头

等。为五加科木属植物，与药王人参同一个科，与

传统名菜刺老芽(木本)同科同属，有刺灌木或小乔

木之称，高1．5---6 m。长白橡木主要分布于中国东

北、朝鲜、俄罗斯、日本等地，生于海拔1000 m以

下，有“山菜之王”美誉。草本刺嫩芽是名贵的山野

菜，不仅具有很高的营养价值，而且其医疗保健作

用也很明显，具有增强机体免疫功能、抗肿瘤、降血

糖、抗衰老[1-4]、抗病毒、刺激造血等多种生物学功

效，而且对机体几乎没有毒性，久食能减轻糖尿病

患者饱食后的重渴现象。

目前对多糖生物学功效的研究愈来愈引起国

内外药理学家、生物学家和化学家们的兴趣，它已

成为当代生物学的热门领域。20世纪50年代初，

从长白格木根皮中分得皂甙类成分，通过药理实验

证明是其有效成分。20世纪60～70年代又分离出

槐木皂甙A、B、C、D、E、F、G、H、I、J、K等11种皂

甙，其他化学成分还有挥发油、生物碱、醛类物质、

氨基酸、无机元素、皂甙脂肪类化合物等，但目前尚

无对其根中多糖进行研究的报道。作者对草本刺

嫩芽根部分可溶性多糖进行纯化、鉴定及活性研

究。

1．材料与方法

1．1 实验材料

草本刺嫩芽根由沈阳农业大学山野菜课题组

提供。精制多糖AKSP2由作者所在实验室自行制

备。实验用小鼠体重18～22 g，购自中国医科大学

实验动物场。

1．2实验方法

1．2．1 粗多糖的分级纯化将粗提得到的多糖过

0H一型DEAE-纤维素柱，去离子水洗脱、用硫酸一

苯酚法检测流出物，得AKPSl，再分别用0．1，0．2，

0．3，0．5 mol／L NaCl进行梯度洗脱，得到AKSP2、

AKSP3、AKSP4、AKSP5。

1．2．2 小鼠衰老模型的建立 将体重在18---22 g

的昆明种小鼠随机分为对照组(C)、模型组(M)和

低剂量给药组(L)、高剂量给药组(H)。模型组和

给药组皮下注射n半乳糖为120 mg／(kg·d)。对

照组每日皮下注射等量生理盐水；低剂量给药组、

高剂量给药组灌胃草本刺嫩芽根多糖分别为100、

200 mg／(kg·d)，对照组和模型组每日灌胃等量生

理盐水，连续30 d。各组分别在第5、10、15、20、35

天准确称重实验动物，30 d后眼眶取血，取肝脏。

4 000 r／min离心，于一20℃保存备用。

1．2．3 草本刺嫩芽根多糖AKSP2抗衰老活性的

生物化学指标测定 超氧化物岐化酶(SOD)含量

的测定；过氧化氢酶(CAT)含量的测定；丙二醛

(MDA)含量的测定。

2结果与分析

2．1草本刺嫩芽根可溶性多糖DEAE-纤维素柱的

分级纯化

用梯度NaCI对精制多糖进行洗脱，由图1可

以看出，用0．1 mol／LNaCl洗脱得到的多糖峰值最

高，峰面积最大，即AKSP2，其次是AKPSl，AK—

SP5，AKSP3，AKSP4。因此，对AKSP2做进一步

的研究。
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图1 AKSP的DEAE-纤维素柱层析图谱

Fig．1 Chromatograms of AKSP on DEAE-Cellulose

columns

2．2 AKSP2 SephadexGl00检验多糖纯度

AK．SP2在SephedaxG-100柱层析的洗脱峰为

单一对称峰，说明AKSP2是纯长白槐木根多糖，并

由HPLC层析结果验证，见图2。
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图2 AKSP2的Sephadex G-100层析图谱

Fig．2 Chromatograms of AKSP2 on Sephadex G-100

2．3 AKSP2高效液相色谱(HPLC)层析结果

AKSP2的HPLC层析结果见表1，2。

表l标准单糖保留时问

Tab．1 Retain time of Standard monose

峰号 峰名 保留时间

2

3

4

5

6

鼠李糖

核糖

木糖

果糖

甘露糖

葡萄糖

5．882

6．048

6．868

7．982

8．498

9．315

7 半乳糖 9．698

衰2 AKSP2水解产物保留时间及含量

Tab．2 Retains time and content of AKSP2 hydrolysate

图3为标准单糖高效液相图谱。

6850
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时间／min

图3标准单糖高效液相图谱

Fig．3 HPLC chromatograms of standard monosaccha-

rides

图4为AKSP2水解物的HPLC图谱。测定结

果表明，水解液出峰的保留时间分别与标准样中的

木糖、果糖、甘露糖、葡萄糖相对应，说明AKSP2中

含有这4种单糖，其摩尔量比值为1；1．05：

0．89：1．32。

2 4 6 8 lO

时间／rain

图4 AKSP2水解物的高效液相图谱

Fig．4 HPLC chromatograms of hydrolysates of AKSP

2．4 AKSP2红外光谱检测结果

AKSP2红外光谱检测结果见图5。

图5 AKSP2的红外光谱

Fig．5 Infrared spectrum of AKSP2

多糖AKSP2在400～4 000 cml范围内的红外

光谱，主要强吸收峰为3426．6、1613．5、1 418．0、l

100．1、1 017．2、955．4、641．1 crnl。3 600～3 200

cm-1出现一宽峰，是O-H的伸缩振动。3 000～

2 800 cm-1之间的一组弱吸收峰，是C-H的伸缩振

动，是糖类的特征峰；3 600～3 200 cm-1和l 100～
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1 010 cm-1之间的两组峰说明多糖AKSP2确实是

糖类化合物；1 670～1 630 cm。1处的吸收峰是乙酰

基的特征吸收峰，说明构成多糖的糖基中含有乙酰

基；1 100N1 010 cm-1之间的两组峰是由糖环的C-

口C伸缩振动所产生，表明其为呋喃糖苷；890 cm。1

处存在特征吸收峰，表明含p型糖苷键；810 cm。有

吸收峰，表明存在甘露糖。

2．5超氧化物岐化酶(SOD)含量的变化

由表3可以看出，模型组小鼠SOD值显著低于

空白组，低剂量给药组肝脏和血清中SOD值与模

型组间差异不显著，而高剂量给药组与空白组间差

异显著(P<o．05)，且高于空白组，说明草本刺嫩芽

根可溶性多糖AKSP2能够促进小鼠体内SOD值

的升高，提高抗氧化能力。

表3肝脏与血清中SOD含量

Tab．3 SoD content in liver and serum

注：不同大学字母I司差异显著P<O．05；不同小写字母J司
差异极显著P<0．01。

2．6过氧化氢酶(CAT)含量的变化

由表4可看出，模型组中CAT含量显著低于

空白组，但是低剂量组与模型组之间的差异却不明

显，而高剂量组显著高于其他各组(P<C0．05，P<

0．01)。说明草本刺嫩芽根可溶性多糖AKSP2能

够促进小鼠体内CAT值的升高，提高降解过氧化

氢的能力。

表4肝脏与血清中CAT含量

Tab．4 CAT content in Iiver and serum

注：不同大学字母间差异显著P<O．05；不同小写字母间

差异极显著P<O．01。

2．7丙二醛(MDA)含量的变化

丙二醛MDA含量的变化见表5。

由表5看出，模型组显著高于空白组，而低剂

量给药组与模型组之间的差异并不显著，高剂量给

药组却显著低于模型组(P<O．05，P<o．01)。说

明草本刺嫩芽根可溶性多糖AKSP2降低了小鼠体

内脂质过氧化物MDA值，保护了细胞的完整性。

表5肝脏与血清中MDA含量

Tab．5 MDA content in liver and serum

注：不同大学字母间差异显著P<0．05；不同小写字母问

差异极显著P<0．01。

3 讨 论

动物衰老条件下，会发生膜脂的过氧化作用。

丙二醛(MDA)是膜脂过氧化产物之一，它能使蛋白

质、核酸、脂类发生交联，使生物膜变性、细胞突变、

衰老或死亡，其浓度表示脂质过氧化强度和膜系统

伤害程度，所以可用它来表征动物衰老指标。

动物体内经常产生超氧化物阴离子自由基等

代谢产物，而过量的氧自由基能直接损伤细胞和组

织，在漫长的生物进化过程中，为消除机体过多自

由基已经产生了一套完整而精细的防护体系——

清除和修复有害氧自由基损伤体系。首要防御体

系为生物体内的各种抗氧化酶，主要有超氧化物歧

化酶(SOD)，过氧化氢酶(CAT)等，它们能促使超

氧化物阴离子变为H：O：和氧分子，清除氧自由基，

保护细胞免受损伤。因此可用超氧化物歧化酶

(SOD)、过氧化氢酶(CAT)浓度高低来反映表征动

物抗氧化能力。

作者通过建立小鼠衰老模型，然后饲喂给药，

检测MDA，SOD，CAT含量来研究多糖的疗效。

⋯⋯～试验结果表明，模型组的SOD、CAT指数都显

著高于空白组(P<0．05)，MDA指数显著低于空白

组(Pd0．05)，说明造模成功。

通过试验可看出：草本龙芽根多糖AKSP2可

以提高小鼠肝脏与血清中的SOD、CAT，同时能够

防止脂膜的过氧化，说明草本龙芽根多糖AKSP2

对衰老有一定的预防作用。

4 结 语

采用DEAE一纤维素柱对多糖分离，得到5种组

分，即AKSPl、AKSP2、AKSP3、AKSP4、AKSP5。

对AKSP2进行理化性质研究，HPLC层析证实
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AKSP2是由木糖、果糖、甘露糖、葡萄糖组成。其

摩尔比值为1：1．05：0．89：1．32。对多糖AK-

SP2在400～4 000 crn。1范围内的红外光谱分析表

明，其为呋喃糖苷，键型为p型糖苷键，其中含有乙

酰基。
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